
RÉSIDENCE AUTONOMIE 
DE LA SALLE

Les résidences autonomies sont des logements à destination des retraités 
valides de 60 ans et plus. 

Dans cette configuration, le sénior s’approprie les lieux en toute autonomie 
puisqu’il peut apporter ses meubles et sa propre décoration. Il peut profiter 
de diverses prestations facultatives : restauration, lieux de vie collective, 
animations mais également de l’ensemble des animations proposées 
gratuitement par la résidence. 

La Résidence Autonomie de De La Salle se situe à Metz, dans le quartier de 
Plantières : 71 Rue Claude Bernard 57070 METZ 

Les Résidences Autonomie, qu’est-ce que c’est ?

Où se situe la Résidence Autonomie De la Salle ?

Quels sont les avantages de notre Résidence ?
La Résidence Autonomie De La Salle vous garantit autonomie, sécurité et 
confort. 

Située à deux pas du centre-ville, l’établissement bénéficie d’un très beau 
parc fleuri, dans un environnement calme. 

C’est également un lieu de vie où des activités et ateliers variés, récréatifs 
ou culturels sont proposés par notre équipe d’animation, avec des sorties 
et des espaces de rencontres pour échanger et partager des moments de 
convivialité.



Pour plus d’informations :
Résidence Autonomie De La Salle

71 Rue Claude Bernard, 57070 Metz
03 87 37 21 99

La Résidence Autonomie De La Salle rejoint le GCS iUNGO, fruit de la collaboration avec UNEOS.

Des prestations sont disponibles à la carte 
ou dans le cadre d’un forfait mensuel : 

 utensils  Les repas 
 tshirt La blanchisserie
 broom Le ménage
 tools Le service de maintenance
 parking   La location de parking
 car  La location de garage

Profitez de nos 
logements neufs,
du studio (22 m²) 

au T3 (62 m²)

À partir de 600€/mois*

* Charges incluses


