
Bienvenue
«Au bon moment»

EHPAD
Saint-Joseph

Le PASA* est ouvert 
du lundi au vendredi 

de 10h à 17h

*PASA = pôle d’activités et de soins adaptés

3 bis rue notre dame
57130 Jouy-aux-arches

EHPAD St Joseph

03 87 60 73 50



EST-CE QUE JE PEUX RENDRE 
VISITE À MON PROCHE LORSQU’IL 
EST AU PASA ?

Afin d’optimiser la prise en soin et favoriser le 
bon déroulement des activités, les visites ne 
sont pas permises.

Une visite peut être proposée. Nous ferons 
également le lien avec les familles grâce au 
service Familéo.

Toutefois, les familles peuvent prendre 
contact avec l’équipe du PASA pour tout 
renseignement concernant le suivi de leur 
proche et le fonctionnement du service



C’est un pôle d’activités et de soins adaptés 
au sein duquel sont organisés des activités 
thérapeutiques individuelles ou collectives 
par une équipe spécialisée.

LE PASA EST COMPOSÉ DE 
DIFFÉRENTS ESPACES :

 Un espace salon/salle à manger
 Un espace cuisine
 La bulle : notre salle d’activités
 La rêverie : notre salle de relaxation

Il se situe au 1er étage de l’EHPAD.

A QUI S’ADRESSE LE PASA ?

Il accueille des résidents de l’EHPAD 
identifiés par l’équipe avec des difficultés 
comportementales et des troubles de la 
mémoire (hors résidents de l’unité Alzheimer). 

Un accompagnement personnalisé y est 
proposé.

Suite à une évaluation en réunion 
pluridisciplinaire à l’aide de bilan 
psychologique et psychomoteurs, une prise 
en soin globale et adaptée est proposée 
au résident. La famille est incluse à chaque 
étape.

QUELS EN SONT LES OBJECTIFS ?

Valoriser les capacités résiduelles du 
résident notamment grâce à des activités de 
la vie quotidienne. 

COMMENT SE DÉROULE UNE 
JOURNÉE AU PASA ?

QU’EST-CE QU’UN PASA ?

Accueil 
autour d’un café

Activité cognitive 
Mémoire, musique, 
couture, sensoriel…

RepAs théRApeutique 
Les résidents participent 

du début à la fin

temps cAlme 
Repos ou jeux de société 
en petit groupe

Activité théRApeutique 
Gym douce, jardinage, 

pâtisserie, danse 
assise…

pAuse cAfé

temps cAlme 
avant le retour en chambre

lectuRe du journal

utensils

book

music

home

dice

leaf

coffee

moon

Ces objectifs ont pour finalité l’amélioration 
de la qualité d’accueil du résident. 

Les effets attendus sont : 

 et la déambulation dans l’idée d’une 
prise en soin non médicamenteuse. 

 la réduction de l’agitation

Les bilans seront réalisés régulièrement 
et permettront un suivi du bénéfice de la 
participation au PASA et d’en définir ses 
modalités.


